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Asianajaja
Potilas voi saada oikeusapua asianajajan välityksellä
oikeusapulain mukaan. Hallinto-oikeus välittää toimistoaikana yhteyden
asianajajaan. Katso edellä mainittu osoite ja puhelinnumero.
 
Tukihenkilö
Potilaalla on oikeus saada tukihenkilöltä avustusta
henkilökohtaisissa asioissa.
 
Tukihenkilön nimittää:
Patientnämnden (Potilaslautakunta)
Box 175 35
118 91 Stockholm
 
Faksi: 690 67 18
Puhelin: 690 67 00
 
Verkkosivut: www.patientnamndenstockholm.se
Sähköposti: registrator@pan.sll.se
 
Valvonta
Psykiatrisesta pakkohoidosta annetun lain (LPT) valvonnasta
huolehtii: 
 
Inspektionen för vård och omsorg
Avdelning öst
Box 6202
102 34 Stockholm
 
Puhelin: 010-788 50 00

Verkkosivut:  www.ivo.se  
Sähköposti: registrator.rts@ivo.se

Laki psykiatrisesta pakkohoidosta 
                     (LPT)

Potilastiedote



Kaikenlaista psykiatrista hoitoa on annettava potilaan
suostumuksella terveyden- ja sairaanhoitolain mukaan

Kun vapaaehtoinen hoito ei ole mahdollista, voidaan
psykiatrinen hoito toteuttaa LPT:n perusteella. Tällöin 
saadaan käyttää pakkotoimenpiteitä. 

Pakkohoidon tarkoituksena on kriisitilanteen purkami-
nen, jotta potilas voisi jatkossa osallistua hoitoon
vapaaehtoisesti. 

Arvioitaessa, onko potilas määrättävä pakkohoitoon,
on lähtökohtana oltava potilaan hoidon tarve. Seuraavien
kriteerien täytyy täyttyä samanaikaisesti: 

• potilaalla on vakava psyykkinen häiriö
• potilas tarvitsee ympärivuorokautista hoitoa psykia-
trian klinikalla
• potilas ei suostu tarjottuun hoitoon.
 
Jos nämä kriteerit täyttyvät, voi potilaan tutkinut laillis-
tettu lääkäri kirjoittaa hoitotodistuksen. Potilasta
voidaan tällöin pitää psykiatrian klinikalla tarkkailta-
vana.
 
24 tunnin kuluessa siitä, kun potilas saapui klinikalle,
on psykiatrian erikoislääkärin keskusteltava potilaan
kanssa arvioidakseen onko potilaan jäätävä klinikalle
jatkohoitoon. 

Potilasta saa tällöin pitää klinikalla korkeintaan 4 viikon
ajan; pitempiaikaiseen hoitoon vaaditaan hallintooikeuden
päätös. 

Hoitoa saa antaa pakkokeinoin. Hoidon sisältö on
sama kuin vapaaehtoisessa hoidossa ja laatuvaatimukset
ovat samat.

Lounaisalueiden psykiatrian yksikön henkilökunta
vastaa psykiatrisesta pakkohoidosta annettuun lakiin
liittyviin kysymyksiin. Voit kysyä hoitajalta, sairaanhoita-
jalta tai lääkäriltä, jos jokin asia on jäänyt sinulle
epäselväksi. 

Lakiteksti on osaston kansliassa, jotta kaikki voisivat
lukea sen. 
 
Valitus
Pakkohoitopäätöksestä voi valittaa. Valitusosoite on:
 
Förvaltningsrätten i Stockholm (Tukholman hallintooikeus)
115 76 Stockholm
 
Puhelin: 561 680 00
Faksi: 561 680 01
 
Verkkosivut: www.forvaltningsrattenistockholm.domstol.se
 
Sähköposti: forvaltningsrattenistockholm@dom.se


