Lamotrigin
Patientinformation

Lamotrigin (Lamictal,) ar en medicin som visat sig ha effekt mot depression vid
bipolar sjukdom, sarskilt som aterfallsforebyggande behandling. Den har fatt speci-
ell anvandning for patienter med bipolar sjukdom eftersom den inte fororsakar
overslag fran depression till mani. Medicinen ger heller inte viktuppgang eller sex-
uella biverkningar. Medlet anvands ocksa mot epilepsi.

Det ar viktigt att trappa upp dosen av medicinen ldngsamt under de fyra forsta
veckorna enligt de instruktioner du fatt av din lakare. Vanliga behandlingsdoser
darefter ar 50-400 mg per dygn, antingen som endos pa morgonen eller uppdelat
i morgon- och kvallsdos. Dosen utprovas individuellt. Blodprovskontroller &r inte
nddvandigt, men bestamning av lamotriginhalten i blodet kan i vissa fall vara av
varde.

Lamotrigin kan i vissa fall ge hudutslag, sarskilt under de forsta fyra veckorna. De
hudutslag som kan uppkomma ar oftast smaprickiga eller smaknottriga och kom-
mer vanligen pa balen, armarna och ibland i ansiktet. Du ska inte fortsétta att ta
medicinen om du far utslag. Kontakta din ldkare snarast for en beddmning av
orsaken till dina utslag. Om du skulle fa kraftiga utslag och/eller feber i samband
med att du borjar med Lamictalbehandlingen bér du kontakta lakare akut for
bedémning.

Som regel har lamotrigin fa och milda biverkningar men kan ibland, utéver hudut-
slag, ge besvar i form av huvudvark, trotthet, darrning, yrsel samt magbiverkningar.
Den ldangsamma dosupptrappningen under de forsta fyra veckorna minskar risken for
biverkningar, framfér allt fran huden.



