
Rutiner vid 
Litiumbehandling och hypercalcemi

På grund av risken att utveckla hyperparathyroidism vid långtidsbehandling med
Litium, tas rutinmässigt albuminkorrigerat calcium 1-2 gånger per år.

Förhöjda värden (P - calcium, alb. korr) handlägges enligt följande:

1. 2,20-2,70 mmol/l – ingen åtgärd, fortsatta kontroller

2. > 2,70 mmol/l – ta om provet + PTH

3. > 2,70 + PTH > 30 ng/l – remiss för bentäthetsmätning,
frågeställning; ”osteoporos”?

Efter svar: remiss till endokrinolog eller endokringkirurg, alltefter lokala förhållanden.
Frågeställning; ”litiumutlöst hyperparatyroidism”?  Svar på bentäthetsmätningen
bifogas.


